Povazska sokolska zupa M. R. Stefinika
a Jednota SOKOL Trencin
pri 100. vyroci tragického umrtia
gen. M. R. Stefanika
Vas srdecne pozyvajd na

1. SOKOLSKY Sportovy memorial,
lampionovy sprievod a pietny akt
dna 3. maja 2019

Stretnutie ucastnikov o 16:30,
aredl ZS§ Hodzova ul. 37, Tren&in
Discipliny: cyklistika, z&dbavné cvitenie
pre deti a dospelych, nordic walking

&
o o Podujatie sa uskutoéni pod zastitou

wencin - primatora Trenéina Mgr. Richarda Rybniéka

Prihiasky do 15. aprila 2019 na kontakiné osoby:
Olga Samdakova - osargava@gmail.com, 0910 904 044
Daniela Valentovad - daniela.valentova@gmail.com 0905 758 607



PROPOZICIE
1. SOKOLSKY $portovy memorial pri 100. vyroéi Gmrtia gen. M. R. Stefanika

Datum konania: 3. maja 2019
Miesto sustredenia: Zakladna skola ul. HodZova 37, Trencin, Sportové ihrisko
Cas prichodu téastnikov: 16:30 — 17:00 h.

Moderatorka podujatia : Mgr, Daniela Valentova, nacelnicka pre Sport

PROGRAM

17:00 Otvorenie I. Sokolského Sportového memoridlu

17:15 Rozdelenie ucastnikov do $portovych disc

17:30 - 18:30 Plnenie Sportovych disciplin

18:30 - 19:00 Vyhodnotenie Sportovych disciplin, rozdanie lampiénov
19:00 - 19:20 Radenie sprievodu

19:20 - 20:00 Pochod lampiénového sprievodu mestom

20:00 Pietny akt v parku pri paméatniku M. R. Stefanika

20:30 Ukoncenie memoridlu

SPORTOVE DISCIPLINY

A. Zabavné sportové discipliny pre deti aj dospelych — vedtca Ing. Miroslava Rybarikova

Na Sportovom ihrisku Zékladnej Skoly ul. HodZova 37 sa moZu deti vo veku od 6 - 10 rokov spolu

s rodi¢mi zapojit do pripravenych $portovych disciplin. Zriadené budu stanovistia s réznym $portovym
nacinim zamerané na vSestranni pohybov( pripravu, zruénosti a manipuldciu s nacinim. Pre vietkych
zGcastnenych su pripravené drobné odmeny.

B. Cyklistika — veduici Ing. Rudolf Nitschneider

Trasa : Sportovy aredl ZS Hod%ova 37 - zimny $tadién P. Demitru - pri elektrarni odbo¢it doprava smer
Dubnica nad Vdhom

1. pre rekreaénych cyklistov po Dubnickd Enkldvu a naspét - cca 16 km (1 h)

2. pre nadSencov cyklistiky - trasa 1. pokracuje cez Dubnickd Enkldvu - Dubnickud vodnu elektraren - po
Zelezny most Dubnica nad Vdhom a naspét - cca 26 km (1,5 h)

C. Palickdri a chodci— vediica Ing. Eva Nitschneiderova

Trasa:- Sportovy areal Z8$ Hodzova 37 - zimny §tadién P. Demitru - pri elektrarni odbo¢it dolava - pozdi?
Vahu smer Ostrov - hala Matejku - okolo jazierka a naspét zastavka Sokoloviia a smer Sportovy areal
-cca6km(1,5h)

LAMPIONOVY SPRIEVOD

Sustredenie vietkych Géastnikov lampiénového sprievodu bude na $portovom ihrisku Z$ ul. Hod%ova
0 19,00 h. Kazdy ucastnik dostane od usporiadatelov lampién. Po zoradeni sa bude sprievod prestvat
po trase HodZova ulica — podchod Zelezniénej stanice — mestsky park k pamétniku M. R. Stefanika, kde
bude pokracovat dalsi program.




PIETNY AKT V PARKU PRI PAMATNIKU M. R. STEFANIKA

Pri pamétniku M.R.Stefanika sa bude konat, za G&asti primatora Mgr. Richarda Rybnitka,

gen. Svetozara Nadovica, poslancov Mesta Tren¢in a dalsich hosti, kratky program s pietnym aktom
kladenia venca za Géasti vetkych u&astnikov I. SOKOLSKEHO $portového memorialu pri 100. vyroci
Gmrtia gen. M. R.Stefanika.

Za organizatorov: Olga Samakova Ing. Lubica Drzkova
starostka starostka
Povaiskd sokolska zupa M.R.S. Jednota SOKOL Trenéin

TRASA CYKLISTOV
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,-.. Po ptistach lietal, ostrovoch
a meral hviezdne drahy,
matkino slovo v srdci mal,
na mysli domov drahy...

Slobodu nesie, slobodu
a rodna zem ho dak4,
uz vidiet’ lietat” oblohou
najjasnejSicho vtika...

,» Na Bradle Styri vzrastli obelisky,
A medzi ne vsadeny meteor,
RozzZeraveny dusou pokoleni,
nam svietit’ bude.

A z jeho Ziare ponaberu sil,

By rod nas zil, by rod nas ve¢ne 7il.“

Verse z Kréméryho bésne o Stefanikovi.




